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Szanowni Państwo,​
​

​ Mamy zaszczyt poinformować, że Samodzielny Publiczny Zespół 
Opieki Zdrowotnej w Mińsku Mazowieckim znalazł się w Rankingu „Maluchy 
na Brzuchy” za wysoki wskaźnik wsparcia dwugodzinnego i nieprzerwanego 
kontaktu skóra do skóry między matką a dzieckiem w porodzie drogami 
natury (dane z ankiety „Głos Matek” Fundacji  Rodzić po Ludzku z lat 
2024-2026 zebrane w sierpniu 2026).  

Cieszymy się bardzo, że ten aspekt opieki okołoporodowej jest tak 
dobrze realizowany w  Państwa placówce. Doceniamy także wsparcie 
kangurowania noworodka przez osobę bliską w czasie porodów cięciem 
cesarskim. Jednak pragniemy zwrócić uwagę, że szybki kontakt skóra do 
skóry z matką nie tylko jest niezwykle korzystny dla obojga ale także jest 
wymagany przez obowiązujący Standard Organizacyjny Opieki 
Okołoporodowej także w przypadku porodów drogą operacyjną. Mamy 
nadzieję, że w kolejnych latach odsetek kobiet i dzieci wspieranych w 
kontakcie skóra do skóry w czasie porodów drogami natury będzie w 
Państwa szpitalu przynajmniej tak wysoki jak dotychczas a znacznie wyższy 
niż dotychczas w porodach cięciem cesarskim.   

z wyrazami szacunku  

Małgorzata Tutko 
Zespół kampanii społecznej 

Maluchy na Brzuchy 

 


