Zalgeznik 1 do Zarzadzenia Nr 7/2021
Dyrektora SPZ0Z w Minsku Mazowieckim

REGULAMIN TELEPORAD
Regulamin udzielania $wiadczen zdrowotnych za pomocg srodkdéw porozumiewania sie
na odleglosé w
Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki Zdrowotnej
w Minsku Mazowieckim

w rodzaju Podstawowa Opieka Zdrowotna

§1

Niniejszy regulamin okres§la zasady oraz warunki wykonywania uméw o udzielanie
swiadezen zdrowotnych w rodzaju podstawowa opicka zdrowotna za posrednictwem
systeméw teleinformatycznych lub systeméw tacznosci przez podmiot leczniczy SPZOZ

w Minsku Mazowieckim.

§2

Podstawa prawng wprowadzenia regulaminu jest rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
12 sierpnia 2020 roku w sprawie standardu organizacyjnego teleporady w ramach
podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2020, poz. 1395 z poézn. zm.) oraz wytyczne
konsultanta krajowego w dziedzinie medycyny rodzinnej dotyczace teleporad w podstawowej

opiece zdrowotnej udzielanych w czasie epidemii wywotanej wirusem SARS-CoV-2.
§3
Uzyte w niniejszym regulaminie okreslenia oznaczaja:

1. placowka POZ — Przychodnia Lekarska ul. Kosciuszki 9, 05-300 Minsk Mazowiecki,
SPZOZ Przychodnia ,Mita”- Filia nr 1 ul. Mita 14A, 05-200 Wolomin, Przychodnia
SPZ0Z ,.Dobre”- Filia nr 2 ul. Jana Kilinskiego 1, 05-307 Dobre;

2. osoba udzielajgca teleporady — lekarz, pielegniarka lub potozna, ktorzy udzielajg
swiadezen u $wiadczeniodawey POZ

3. teleporada — S$wiadczenie zdrowotne udzielane na odleglosé przy uzyciu systemow

teleinformatycznych lub systemow tgcznosci;



4. Swiadczenie zdrowotne — ustuga medyczna lub inne dzialanie stuzace zachowaniu,
ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia;

pacjent — osoba, ktora ma zlozong deklaracj¢ wyboru lekarza, pielegniarki, potoznej POZ
w placowee albo zwraca si¢ do placowki POZ o udzielenie $wiadczen zdrowotnych

w zwigzku z zamknigciem macierzystej placéwki POZ, pacjent nieubezpieczony.

§ 4

I. Przyjmuje sig, ze w okresie trwajgcej epidemii SARS-CoV-2 pacjent w przypadku
wystapienia objawéw: temp. > 38° C, kaszel, duszno$é, utrata wechu, utrata smaku ma
udzielong jako pierwszy teleporade (dotyezy dzieci i dorostych).

2. Osobiste wizyty pacjentow beda wylgeznie realizowane w nastepujacych przypadkach:

a. gdy pacjent albo jego opickun ustawowy nie wyrazil zgody na realizacje $wiadczenia
w formie teleporady, z wylaczeniem $wiadezen zwigzanych z:

- wydaniem zaswiadczenia,
- wystawieniem recepty niezbednej do kontynuacji leczenia ,

- wystawieniem zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne, jako kontynuacja
zaopatrzenia w wyroby medyczne,

jezeli jest to uzasadnione stanem zdrowia pacjenta odzwierciedlonym w dokumentacji
medycznej;

b. podczas pierwszej wizyty realizowanej przez lekarza, pielegniarke lub potozna POZ
wskazanych w deklaracji wyboru;

¢. w zwigzku z chorobg przewlekta, w przebiegu ktorej doszto do pogorszenia lub zmiany
objawdw;

d. w zwigzku z podejrzeniem choroby nowotworowej;

e. dzieciom do 6 roku zycia, poza poradami kontrolnymi w trakcie leczenia, ustalonego
w wyniku osobistego badania pacjenta, ktorych udzielenie jest mozliwe bez badania
fizykalnego;

f. dzieciom do 2 roku zycia, ktérych stan zdrowia musi byé oceniony poplzez
przeprowadzenie wywiadu i badania fizykalnego (réwniez porady kontrolne);



